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Herold Jezisova Srdce
Svata Gertruda (1256-1302)

vata Gertruda patfi k nejvétSim

némeckym mystickam. Pfisla

do klastera v Helfté v Sasku ja-
ko pétileta a ve svych 25 letech méla prv-
ni vidéni JeziSe Krista. Od té doby zila
az do své smrti v nejtésnéjsim spolecen-
stvi se ,,svym“ Panem. Je velkym poslem
JeziSova Srdce. Z jeji bytosti vyzafuje ry-
zi a radostné dé&tstvi a duchovni svoboda,
ktera vZdy davala prednost sluzb€ blizen-
ské lasky pred stykem, ktery méla s Kris-
tem jako jeho snoubenka.

V klastere v Helfté byla jeji abatysi
sv. Mechtilda, jeji vychovatelka. Inteligen-
ce a vymluvnost ditéte byly obdivuhodné:
dychtiva po védéni, osvojila si Gertruda Pis-
mo svaté, latinu, matematiku, hudbu a fi-
losofii. Kdyz se pozd€&ji v tomto klastefe
stane benediktinkou, pracuje ve skriptoriu
(pisarné) pii opisovani, prekladani a orna-
mentalni vyzdobé knih, piSe mala pojedna-
ni o Pismu svatém a meditace, které se do-
chovaly pod titulem ,,Duchovni cviceni®.

Ve véku 25 let ji prepadl neklid, kte-
ry mé&l byt pocatkem jejiho obraceni. Ne-
stara se o filosofii vice neZ o Boha? Dne
27. ledna 1281 se ji zjevuje Pan JeziS. Fas-
cinuje ji. Ale mezi NIM a ji je vysoky ost-
naty plot, ktery je oddé€luje. ON vsak ji
pozveda a pritiskne k sobé. Od té chvi-
le se od ného neodlouéi. Cini rozhodnuti
pro cely zivot. Cela jeji bytost se vasnivé
vzpina za jasem Bohoclovéka. Jeji spiri-
tualita je kristocentricka a zcela ponore-
na do plnosti Slova, které se stalo té€lem.
Vede ji k ,,zafici a zcela tiché Trojici®. AZ
do své smrti 17. listopadu 1302 Zije svéti-
ce ze vzpominky na kralovskou tvar, ktera
se pritiskla k jejimu obliceji. Z boZskych
oCi do ni pronikl ohen a naplnil celé jeji
nitro. Blazniva laska Boha, ktery se zami-
loval do lidstva, ji pfemohla.

Poznava samu sebe v BoZim svétle jako
,,Z1é stvofeni, nejnedistojnéjsi, nejnevdéc-
né&jsi a nejnedokonalejsi, plné netrpélivos-
ti a nedbalosti“. Svéfuje se Mechtild¢, jez
jeji otazky predklada primo Panu: ,Krerd
vlastnost mladé reholnice pritahuje takovou
premiru milosti? Proc se nedivds na jeji chy-
by?“Biih dava Mechtild€ osviceni a u¢i nas
tajemstvi: , 70, co se na moji malé vyvolené

Jjevi jako chyby, jsou spise velké pokroky jeji
duse. Nebot lidskda ubohost by vitbec nesta-
Cila, aby zabezpecila piisobeni mych milos-
ti pred vichrem jesitné chvdly, kdyby neby-
la skryta pod zddnim chyb.“ A jaka je to
vlastnost, ktera jej pfitahuje? , Nejvice se
mi na ni libi svoboda srdce, protoze nedovo-
Ii, aby jeji srdce pFilnulo k nécemu, co by se
se mnou prelo o prvni misto.

Jeji vasen pro Syna Clovéka a pro du-
Se ji uci, aby se cvicila ve ,,svobod¢€ srd-
ce”, v tom, co otcové nazyvaji strazi
srdce. KdyZ pfijme Kristovy rany, obrati
se k ni Jezi§ témito podivuhodnymi slo-
vy: . Zde proudi spolu prival vsech tvych po-
citil. Vsechny tvoje rozkoSe, nadéje, radost,
bolest, strach a osobni pocity maji byt upev-
nény v mé ldsce.”

Nikdy necht€la stat mezi Bohem a to-
lika lidmi, ktefi k ni pfichazeli, aby prosi-
li o radu. Jeji mimoradny bystrozrak, jeji
schopnost rozhodovani a jeji zjevné nadpfi-
rozena citlivost pfitahovaly. Stacilo jedno
slovo, a Blih ji osvitil okamzitym poznanim.

Tato svoboda srdce ji chranila prede
vSemi introverzemi. Ustavicné pfijimala,
aby mohla ustavi¢né rozdavat. , Nachdzim
takovou radost v této dusi, Ze casto, kdyz
meé jini lidé urdZeji, spocinu na ni v poko-
Jji a seslu na ni tizkost srdce nebo télesnou
obtiz, kterou prijimd ve spojeni s mym utr-
penim tak vdecne, tak pokorné a tak trpéli-
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Sv. Gertruda

vé, Ze ihned usmiren usetiim mnohé. “Kdyz
je roztrzita pfi modlitbé, pobourena svy-
mi nedbalostmi se obrati na svého Spa-
sitele, ktery ji zjevuje, jak velice jej vniti-
né zasahuje toto volani o pomoc: , KdyZ
Jje nekdo postiZen lidskym pokusenim a uti-
kd se v pevné diivére pod moji ochranu, pak
patri k tém, o kterych mohu rict: Jedna je
moje holubice, jako vyvolend z tisici, kte-
rd svym zrakem zrarnuje mé BoZské Srdce.
Je to mala cesta duvéry: ,Je to oko mé vy-
volené, co zranuje mé Srdce, je to naprostd
duveéra. Musi vérit, Ze mdm skutecné moc,
moudrost a vili stdt ji po boku. Tato diivera
mé tak premahd, Ze se od ni nikdy nemohou
odtrhnout. “Gertruda namita: ,, Ale tuto dii-
véru nemohou mit nékterijiz predem. “ Uté-
chyplna odpovéd: , Kazdy miize svou ma-
lomysinost do urcité miry premoci. A i kdyz
ne z celého srdce, miize alespon usty rict,
co Fikad Job: I kdybys meé usmrtil, budu pre-
ce v tebe doufat.

Ale vlaznost a zvyk? Gertruda si st€Zu-
je: . Kéz bych méla, Pane, takovy Zdr, aby se
moje duse ustavicné rozpalovala a tak roz-
tavila, abych se do tebe mohla o to ocisténéj-
si prelit!“ Znovu odpovéd’: , Tvoje viile je ta-
kovy ohen. “ Tehdy pochopila, Ze pouhym
hnutim ville mGze dosahnout uskute¢né-
ni tuZeb, které maji za cil Boha.

Kdyz Gertruda téZce onemocnéla, a to
posedmé, fekl ji Pan: , Rikej mi, moje pri-
telkyneé, Ze jsi nemocnd z ldsky ke mnée.” -
»Miij milovany, “odpovédéla, ,jak bych moh-
la ja nehodnad si dovolit néco takového rict!”
Pan: ., Kazdy, kdo dobrovolné obétuje svou
viili sndset néjaké téZkosti kviili mné, miiZe
se opravdu chlubit a s chloubou prohlaso-
vat, Ze je nemocny z ldsky ke mné, kdyz je
PpFi svém strdaddni trpelivy a vydrzi pohledem
na mé... Moje slitovna ldska je tim tak ucin-
né pohnuta, Ze se citim byt ndsilim prinucen
uzdravit ty, kteri maji rozbité srdce, to zna-
mend ty, kteri Zdadaji o mou milost ddle ozna-
movat radostnou zvést zajatym, to znamend
odpusteni hrisnikiim a zajatym osvobozeni,
to znamend oznamovat dusim v ocistci vy-
koupeni. “ Zebrak o nasi lasku je neschop-
ny vydrzet jediné mrknuti oka. On je Pro-
stfednik, ktery je ochoten obéti svych ran
hojit bidu lidi.

Jednoho dne daruje Kristus Gertrudé
své Srdce, aby ,nedokonalosti tvého Zivota
obrdtilo k dobrému, aby té udelalo pro mé oci
dokonalou a prijemnou, protoZe jako je slu-
Zebnik stdle pripraven vyplnit viili svého pd-
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na, tak je ti mé Srdce k dispozici, aby v kaz-

dé chvili obracelo tvé nedbalosti k dobrému. “

Kdyz jednou priijala Gertruda Kristo-
vo Télo, vidéla svou dusi jako strom, ktery
Srdce naseho Pana, a citi, Ze tento strom
Cerpa z této pozehnané rany obdivuhod-
nou mizu. Ta stoupd od korent do vétvi,
listd a plodt, aby jim pfedala ctnosti boz-
stvi a lidstvi JeZiSe Krista.

Jednoho dne se ji jeji srdce pfi Eucha-
ristii jevi jako vlazné. Pan ji fika: , Zenich
Je vZdy vice vzruSen, kdyz vidi Siji své nevés-
ty zbavenou vSech ozdob, nez kdyz je ovése-
na drahocennymi Sperky. Ma radéji, kdyz
vidi jeji ruce ve svych, nez kdyz jsou ozdobe-
ny drahocennymi rukavicemi. Proto radéji
nachdzim v tvé dusi ctnost pokory nez mi-
lost zboZnosti.“

Gertruda u¢i mnoho o Eucharistii. Zda
se, Zze nikdo 1épe neodhalil tuto symbio-
Zu mezi nebem a zemi. Ze své nemocnic-
ni cely vidi, jak se spojuji pozemska a ne-
Trojici. Svata Mechtilda zapsala téméf
vSechna zjeveni sv. Gertrudy s vyjimkou
druhého dilu, ktery nemocna mohla na-
psat sama. Takto vzniklé knize dava sam
Jezis titul ,Herold bozské lasky®: , Kniha,
kterd je myslena pro posledni casy, az lidské
srdce tak vychladne, Ze uz nebude schopné
uverit na lasku.

Rukopis byl cela staleti zahraban a pla-
til za ztraceny. Roku 1536 se objevilo
prvni vydani. To zpiisobilo, Ze sv. Terezie
z Avily, sv. Frantisek Salesky a mnozi ji-
ni si ji zvolili za uéitelku duchovniho Zzi-
vota. S Cetbou této knihy se poji velka za-
slibeni: ,Skrze ctnost mého bozstvi kazdy,
kdo tuto knihu cte k mé oslavé s pravou vi-
rou, pokorou a milujicim pozndvanim, aby
v ni hasel spdsu pro svou dusi, dosdhne od-
pusteni lehkych vin, milost duchovni utéchy
a pohotovost srdce, aby mohl prijmout vice
nebeskych dober.

Tento zarici prilom ucty k Nejsvé-
t€jSimu Srdci JeziSovu, ktery pochazi
od Gertrudy a Mechtildy, preZil staleti az
do dnesni doby. Gertruda byla vyvolena,
aby pomohla v§em, ktefi ji chté&ji o to pro-
sit, dosahnout obtizné, ale mir pfinasejici
Jlibertas cordis“ - svobody srdce. Posiluje
nas v lasce k Bohoclovéku, ktery je vzdy
pripraven pfijit na pomoc nasi bidé.

Zdroj: Feu et Lumiére
PreloZil -Is- (Redakcné upraveno)
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Jam v Tebe, miluji T¢ a lituji svych vin. Daruji Ti své ubohé srdce, ucin je pokornym,
trpélivvm a ¢istym, aby odpovidalo vsem Tvym pvinim.

Dej, dobry Jezisi, abys zil ve mné a ja v Tobé. Chran mé v nebezpecich, potésuj mé
v tézkostech a trapenich. Chrari zdravi mého téla, poZehnej vsechny mé price a dej mi

milost svaté smrti.
Papez Benedikt XV., Breve 4. 12. 1915

Laska a duveéra -

dvé kridla duse

Z. poselstvi Bozského Srdce JeziSova
sestfe Consolaté Betrone (1903-1946)

oje milosrdenstvi objima ce-
ly svét, protoze jsem svou
krev prolil za vSechny li-

di. DuSe nebude odsouzena za mnozstvi
svych hficht, nybrz za svou tvrdoS§ijnost,
s jakou odmita pfijmout mé odpusténi,
a za svou vili sama sebe zatratit. Pro ka-
jiciho lotra na kfizi stacil jeden jediny
ukon divéry ke mné, aby v jediném oka-
mziku byly odpustény vSechny jeho hii-
chy a on vstoupil jeSté v den svého obra-
ceni do raje a stal se svatym!

Duvéruj, a jesté jednou: duveéruj mi,
a ver slepé ve splnéni mych zaslibeni, pro-
toZe ja nemam miru ani pro dobrotu, ani
pro milosrdenstvi: nechci smrt hii$nika,
ale jeho néavrat k Zivotu. Pfisahej mi, Ze
uz je stav tvé duse jakykoliv.

Laska a davéra jsou dv€ kfidla dusSe,
jejichz pomoci ma vzlétnout k nejvys-
§im vrcholiim. Tvoje ubohost ma hrani-
ce, ale moje Srdce je bez hranic. Jestlize
si jednou provzdy zapamatujes, Ze jsem
neprisel pro spravedlivé, ale pro hfiSniky,
hned tomu porozumiS. Kdyz se ti stane,
Ze se dopusti§ né&jakych chyb, neupadej
do smutku, ale pfijd’ a vloZ je ihned do mé-
ho Srdce; obnov ve velkém klidu své pred-
sevzeti, ze se budes cvicit v opacné ctnos-
ti. Tak se z tvych chyb stane krok vpred.
Duse plna klidu je jako pramen chladné
Cisté vody, kterou mohu uhasit svou Zi-
zen, kdykoliv chci.

Nenechej se nikdy ovladnout nekli-
dem, protoze kdyZ se znepokojujes, bu-
de Nepritel spokojen a odnese si své vi-
tézstvi. Naopak ukon horouci lasky dava
tvé dusi hodnotu a klid. Nepfikladej pro-
to nedokonalostem, které t€ prepadnou,
Zadny vyznam, protoZe pokorné a kajici
dusi nemlze mé Srdce nic odepfit. Mys-
li stale na to, Ze t€ miluji a Ze t€ budu mi-

lovat nad vSechno pomysleni v kazdém
okamziku a pfi kazdé slabosti, ktera ti
uklouzne. Nevér tomu, Ze by tvé neveér-
nosti mohly vést k tomu, Ze ja bych ne-
splnil sva zaslibeni. Tim bys mé& udefila
do stiedu mého Srdce.

Nepritel bude délat vSechno pro to,
aby otrasl tvou slepou divérou ke mné.
Nikdy nezapominej, Ze ja jsem dobrotivy
a milosrdny a Ze pravé to mé t€si. Vnik-
ni do mého Srdce, ponof se do mé lasky
a nedovol nikdy Nepriteli, aby se vloudil
do tvé duse myslenkami nedtvéry, nikdy!

Kdybys védéla, jakou radost mi pfi-
pravujes, jakou z toho ¢erpam utéchu, Ze
mi divéfujes i uprostied temnoty smrti,
a jakou radost mi daruji tva slova: ,Jezisi,
odevzdavam se ti, véfim tvé lasce ke mné
a davéruji ti.“

Tvé srdce nalezi mné. Co oCekavam
od svého stvofeni kromé€ jeho srdce? Vy-
pro§uj pro ubohé hrisné lidstvo odpusté-
ni; vyproSuj, aby mé milosrdenstvi trium-
fovalo, a vyprosuj predevsim, aby ohen mé
bozské lasky sestoupil, ohen, ktery jako
nové Letnice ocisti lidstvo od jeho strasné
hfiS§nosti. Jenom bozZska laska umi zménit
odpadlika od viry v apoStola, zablacenou
lilii v neposkvrnénou, pro hfich odpor-
ného hfisnika v triumf svého milosrden-
stvi! Vypros§uj ode mne lasku, vyprosSuj vi-
tézstvi mé lasky v tobé a ve vSech lidech,
ktefi Ziji a ktefi budou Zit do konce své-
ta. Pfipravuj svou ustaviénou modlitbou
vitézstvi mého Srdce a mé lasky na své-
té€. Vypravuj malym duSim o mé nevyslov-
né vlidnosti, zvéstuj svétu, jak jsem dobry
a matefsky a Ze za to nezadam od svych
tvortli nic neZ jen lasku. Miluj mé za vSech-
ny a pfiprav svou modlitbou a svou obé-
ti svét na prichod mé lasky.

Zdroj: Archiv Svétla
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Matice cyrilometodéjska s. r. o. @ Knihkupectvi a zasilkova sluzba

PRO DUCHOVNI ZIVOT

NASE SVETLA « CTENI ZE ZIVOTU
SVATYCH
Sestavil Rudolf Schikora CSsR. * Ilustrovali
Arnost Hrabal a Jan Obsil
Reprint vydani z roku 1947 (vydal Exercic-

ni dim ve Frydku). Oblibené Zivotopisy svétcil
a svétic na kazdy den v roce.

Syptik * Viz., 152x216 mm, 840 stran, 990 K¢

POSELSTVI NEJSVETEJSTHO SRDCE
JEZISOVA SVETU
‘ Kolektiv dle pramenii
|/ Sluzebnice Bozi sestra Josefa Menéndez méla
v minulém stoleti podobna zjeveni jako v 17. stole-
ti sv. Markéta Marie Alacoque. V poselstvi, které
Spasitel sd€lil sestie Josef€, je osvétlena hodnota
Zivotodarného spojeni s Kristem. Ten ji ukazal, co maze ucinit
laska z nejnepatrnéjsSich skutki, kdyz se spoji s nim a jeho zaslu-
hami. Kniha obsahuje nejen poselstvi, ale také Zivotopis Josefy
Menéndez. Vyslo s cirkevnim schvalenim.

Matice cyrilometodéjskd s. r. o. * Dotisk tretiho vyddani
Broz., A5, 104 stran, 82 K¢

MODLITEBNI KNIZKY

MODLITBY ZA UMIRAJICI A ZEMRELE

Vojtéch Kodet (ed.) * Odpovédny redaktor Pavel Mares
Umirani a smrt naSich blizkych patfi ke zZlomovym okamzikiim

naSich zivotli. Jak v tu chvili pfekonat bezradné ml¢eni? Kde na-

jit vhodna slova? Knizka modliteb za umirajici a zemielé, vybra-
nych Vojtéchem Kodetem, mize pomoci t€ém, kdo umiraji, i t€ém,
kdo je doprovazeji, prijmout pfirozenou uzkost ze smrti - s nadé-
jina Zivot v nebi. Ten, ktery vstal z mrtvych, totiZ svou smrti pfe-
mohl i nasi smrt. Smrt nema posledni slovo. Pravé ty, které jsme
milovali, je daleZité provazet modlitbou, laskou,
odpusténim i prosbou za odpusténi, kdyz se s ni-
mi na tomto svété loucime. Nékteré modlitby
za zemrelé miiZeme pouZit pfi kazdodenni mod-
litb€, v dobé zarmutku nebo pii navstéve hibito-
va, zvlasté okolo Dusi¢ek. Modlit se je mizou
jednotlivci, rodiny i mensSi spoleCenstvi.
Karmelitdanské nakladatelstvi
Broz., 105x190mm, 120 stran, 129 K¢

Modlitby
za umirajici
a zemielé

fojuich Moefen (o)

KORUNKA K NEJDRAZSI KRVI
NASEHO PANA JEZISE KRISTA
Modlitbu korunky k Nejdrazsi Krvi Kristové sestavil italsky
knéz a pozdé€jsi biskup Francesco Albertini (1770-1819), kte-
ry spolu se sv. Ka§parem de Bufalo zalozil kongregaci Misiona-
i Nejdrazsi Krve (CPPS). Prostfednictvim modlitebni korunky
krvi, jeZ Pan prolil pro spasu svéta. Mod-
litbu proto slozil ze sedmi tajemstvi, ktera
vénoval udalostem, pfi nichZ Pan proléval
svou krev (kdyz byl télesné obifezan, kdyz
se modlil v Getsemanech, kdyz byl bicovan,
kdyz byl trnim korunovan, kdyzZ kracel ces-
tou kfizovou, kdyz byl ukfiZzovan a kdyz mu

vojak probodl bok).
Syptik * Broz., A6, 40 stran, 49 K¢

- Eorunka k Nejdrazii Kevi
nadeho Pana JeZise Krista

Objednavky knih - tel. 733 741 841, 587 405 431 . Administrace a inzerce tydeniku Svétlo - tel./fax 585 222 803
Matice cyrilometodéjska s. r. o., Dolni nam. 24, 779 00 Olomouc, e-mail: objednavky@maticecm.cz

[ Nabidku knih a devocionalii najdete na nasich webovych stankach www.maticecm.cz. }
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