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. ... liska je klicem ke kazdému rozvoji
Z Obsahu. v rodiné; pokud jde o manzelku a deti,
ale i o autoritu - zcela v rozporu
s dobovym trendem - neznamend
viadnout, ale s laskou slouzit,
tak jak to délal svaty Josef ...
(viz str. 9-10)
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Otcove svateho Josefa

Devin Schadt 7 USA patii mezi ty lidi, kteri dosli ve svém Zivoté k obrdiceni
a pochopili podstatu muzstvi, zvldsté pak otcovstvi. Devin vypravi, jak se v roce
2012 dostal k zaloZeni bratrstva ,, Otcové svatého Josefa“, jeho? ¢lenové formuji
sviyj Zivot podle prikladu JeZiSova péstouna.

dyz Alexander Breuss z far-

B nosti NejsvétéjSiho Vykupi-

tele v Lustenau (Rakousko)

Cetl toto svédectvi, zvlasté ho zasahla po-

sledni véta: ,K tomu, aby ¢lovék poznal

sam sebe i v roli otce, musi se cele rozdat

a odevzdat.” Sam se svéfuje, co ovlivnilo
jeho dalsi Zivot:

,Pocatecni podnét pro vytvofeni spo-
le€enstvi Muzi se modli nam vlastné dal
nas pan faraf Thomas Sauter, jehoZ in-
spiroval ¢lanek v Casopise Vitazstvo Srd-
ca”. Zeptal se mé, zda bych se pfidal, kdy-
by zaloZil modlitebni skupinu pro muZe.
A jelikoz mé€ samotného se dotklo své-
dectvi amerického otce rodiny Devina
Schadta, okamzit€ jsem souhlasil. Nejpr-
ve pan farar pozval né€kolik muZzi, aby se
s nim ve stfedu rano v Sest v kostele mod-
svatosti. Zpocatku nas bylo jen nékolik,
ale kazdy tyden se k nam pridavali novi.
Casem nam uz nestacilo jen spoleéné se
modlit, chtéli jsme se navzajem také po-
znat a pohovofit si. Proto jsme po mod-
litbé zavedli spole¢né snidané.

KdyzZ papez FrantiSek vyhlasil rok
2021 za Rok svatého Josefa, dostali jsme
napad zasvétit se Zenichovi Panny Ma-
rie. Na slavnost svatého Josefa 19. biez-
na jsme se 33 dni pfipravovali meditace-
mi a modlitbami. Pfi slavnostni msi svaté
jsme se potom pomodlili zasvéceni pied
nasi sochou svatého Josefa a pfijali jsme
Skapulif Otcii svatého Josefa.

Ale to nebylo vSechno! Sice jsme se
nyni navenek pfiblizili ke svatému Jose-
fovi, stale nam vSak schazel krok k to-
mu, abychom zili spiritualitu Otcii svateé-
ho Josefa, tj. abychom sva povolani otce,
manzela a muze Zili skute¢né podle pii-
kladu svatého Josefa. Pan faraf Thomas
postupné kazdy tyden pieloZil novou ka-
pitolu z anglické knihy Lead od Devina
Schadta a kazdy den nam posila kratké
zamysSleni, které nam otevira nové dimen-
ze naSeho povolani. Vzdy ve stiedu dosta-
vame nové impulzy, co znamena byt mu-
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Zem podle prikladu svatého Josefa. Je to
naroéné a zaroven motivujici, protozZe si
odnasime néco konkrétniho do naseho
kazdodenniho Zivota a citime, jak ndm to
pomaha v naSich rodinach a v praci. Vy-
tvofily se dokonce i malé skupiny, jejichZ
Clenové se setkavaji nezavisle na sob€ kaz-
dych ¢trnact dni. Vznikl zde prostor, kde
mutiZeme svobodné diskutovat o vech té€z-
kostech a radostech této cesty, na kterou
jsme se spole¢né vydali.“

CTYRI PILIRE

,Devin Schadt ve své knize hovofi
o Ctyfech zakladnich pilifich, na kterych
stoji povolani muze a které zahrnuji ce-
ly nas zZivot. Kazdy pilif je sdm o sobé
Uuzasny, ale zaroven je i velkou vyzvou
a skryva v sobé neuvéritelny potencial,
abychom jesté hloub€ji pochopili a pro-
Zivali krasu a velikost naseho povolani ot-
ce a manzela.”

Prvni pilii:
Listen - Naslouchat v tichu
,Najit si ¢as pro ticho a naslouchat Bo-
hu je pro moderniho ¢lovéka stale t&€zsi.
Nepritel nas chce odradit od ticha a roz-
liSovani duchi. Jen si vzpomente na ne-

»INa tomto svété existuje jen jeden
skutecny dobrodruh hodny tohoto jména...
a to otec rodiny. “ (Charles Péguy)

ustalé podnéty, které se dobyvaji do nasi
duse: na benzinové pumpé, v restauraci,
v supermarketu, v aut€ ¢i doma. Hudba,
televize, videa, zvonéni a textové zpra-
vy nas neustale bombarduji nescetnymi
poselstvimi, z nichZ nas mnohé obiraji
o schopnost slySet Bozi hlas.

Pokud se ov§em neztiSime, abychom
védomeé naslouchali Bozimu vedeni, bude
pro nas velice t€zké stat se sebevédomy-
mi a divéryhodnymi, odolnymi a nezdol-
nymi muZi, ktefi dokdZou prinést pokoj
a bezpeci svym rodinam.“

Drubhy pilit: Embrace - Obejmout
svoji manzelku
»Muz chce, aby ho manzZelka respek-
tovala, vazila si ho a méla ho v ucté pro
jeho silu. Zené nejde v prvni fadé o fyzic-
kou silu muZe, ale o jeho hloubku, stalou,

V breznu 2023 navstivil Devin Schadt spolu s manzelkou modlitebni skupinu
pro muze v Lustenau a mél pro né duchovni cviceni na téma ,, Identita, modlitba,
obét’ v kazdodennim Zivoté podle vzoru svatého Josefa“.
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neochvéjnou diivéru, o jeho vnitini silu,
ktera se projevuje v tom, Ze se pro svoji
Zenu obétuje. Nedtuvéruje-li muz Bohu,
nasledn€ nebude diivéfovat ani lidem,
ani své zZen¢.

Bojujte proto proti nedivére. Sotva se
totiz pochybnosti zmocni vasi duse, bude-
te mit tendenci reptat, st€Zovat si, boufit
se a nafikat nad svoji soucasnou situaci.”

Treti pilif: Authority - Prijmout svoji
autoritu

»Jako otcové mame svatou povinnost
chranit své déti a starat se o né. K dosa-
Zeni tohoto cile je nezbytné poznat vnitf-
ni a vnéjsi nepratele déti, ktefi ohroZuji
jejich duchovni a fyzickou spasu: zvrace-
nost sexuality, tlak vrstevnikl (na vykon,
neustalé porovnavani), prestiZ a popula-
rita, vSudypfitomnost médii a technolo-
gii, honba za pozitky a Spatna vychova.

My muZi si ¢asto klademe otazku,
pro¢ naSe »vedeni« selhava anebo neni
ucinné. Odpovéd je naprosto jednodu-
cha: Nevedeme, protoZe sami nenasle-
dujeme (JeZiSe).“

Ctvrty pilii: Discover - Objev
a prijmi své déti

,Nejdilezitéjsi pfi vychové (a kdyz uci-
me déti, jak mit n€koho rad) je pracovat
bok po boku s dé€tmi, a tak je naucit pri-
spivat k rodinné pohodé a dobru. Malé
déti doslova bézi za svym otcem a touzi
po jeho pozornosti. Citime, jak moc nas
ve skutec¢nosti potfebuji, a prece se Cas-
to nedokazZeme zastavit, podivat se na né
a vyslechnout je.

Pferus svoji aktivitu a podnikavost
a Casto se divej do o¢i a duSe svého di-
té€te. Tim mu odevzdas svoji pfitomnost,
pozornost a odkaz, Ze ono je dlleZitéjsi
a cennéjsi neZ tva aktualni prace. Samo-
zfejmé, ne vZdy to bude moZné. Ale ¢im
vice se nau¢ime zastavit se, byt na chvili
pritomni a aktivné naslouchat svym dé-
tem, tim vice nam oteviou sva srdce a dfi-
ve i pozdé&ji se nauci celym srdcem du-
véfovat Bohu.

Toto je nase dlleZita povinnost, nase
Bohem dané poslani, nase jedine¢na a ne-
opakovatelna misie: ukazovat nebeského
Otce nasim détem prostfednictvim nase-
ho proZivaného, doufejme, Ze i pfiklad-
ného otcovstvi. Mate vyjimecny ukol byt
otci. VaSe otcovstvi je nenahraditelné!“
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Kfest’ané jsou lidé jako vSichni
ostatni. NeliSi se od druhych
zemi, fe¢i, obyCeji. Neobyvaji Zadné
vlastni mésto, nemluvi svou feéi a je-
jich Zivotni zplsoby neobsahuji nic
neobyCejného. Maji uceni, které neni
vysledkem jejich vlastniho premysSleni
a védychtivého zkoumani. Nevypinaji
se, jak to dé€laji néktefi ucenci pro lid-
skou moudrost. Bydli spiSe v méstech
Reki i barbart, tam, kde jim osud ur-
¢il, a fidi se mistnimi zakony, odévem,
stravou a celym obcCanskym Zivotem.
Ale v tom, jak se stavi k Zivotu a jak
jej utvareji, ukazuji obdivuhodnou,
a jak néktefi dodavaji, neuvéfitelnou
zvlastnost.

Bydli sice ve své vlasti, ale jako pfi-
st€hovalci v cizi zemi. Na v§em se po-
dileji jako obc¢ané, ale v§echno snaseji
jako cizinci. Kazda cizina je jim do-
movem a kazdy domov cizinou. Zeni
se a vdavaji jako vSichni ostatni a ro-
di déti, ale nezabijeji plod svého téla.
Maji spole¢ny stil, nikoliv v§ak loZe.

Jsou v téle, ale neziji podle téla
(srov. 2 Kor 10,3); pobyvaji na zemi,
ale domov maji v nebi (srov. Flp 3,20).
Poslouchaji zakony, ale jdou nad tyto

Farar Thomas Sauter vysvétluje: V' Ro-
ce svatého Josefa jsme zacali néco jako tur-
né po nasi farnosti se sochou svatého Jose-
fa. Mezitim si mnohé rodiny poridily viastni
sochu tohoto svétce, protoZe pochopily, Ze je-
ho velikost spocivd v jeho tiché, obétavé lds-
ce. A tato ldska je klicem ke kaZdému roz-
voji v rodiné; pokud jde o manzelku a deti,
ale i o autoritu - zcela v rozporu s dobovym
trendem - neznamend vlddnout, ale s ldskou
slouzit, tak jak to délal svaty Josef. KaZdy to
muiZe delat svym zpiisobem, protoze Biih ne-
povoldvd schopné, ale schopnymi deéld ty, kte-
ré povolavd. “

NEéktefi muzi napsali, jak je svaty Josef
uZ obdaroval:

Viktor (25 let): ,, Pro mne je tato modli-
tebni skupina pro muZe idedlnim duchovnim
doprovdzenim mého manZelstvi a odhaluje mi
bozské povoldni, které je neoddélitelnou sou-
cdsti role manzela a otce. Kromé toho mi vy-
meéna zkuSenosti se zralymi otci dldzdi cestu
pro méviastni budouci otcovstvi a pomdhda mi
naplnit miyj Zivot oddanosti a zodpovédnosti.

Krestané ve svété
Dopis Diognetovi (3. stoleti)

zakony vlastnim Zivotem. Miluji vSech-
ny lidi, ale jsou vS§emi pronasledovani.
Nikdo je nezna, ale kaZdy je odsuzuje.
Jsou zabijeni, ale znovu ozivaji. Trpi
nedostatkem, ale maji vSeho hojnost.
Jsou tupeni a tupenim oslavovani. Jsou
proklinani, ale Zehnaji. Jsou pohrdani,
ale prokazuji uctu. Prokazuji dobro,
ale jsou trestani, jako by byli zli. Jsou
trestani, ale raduji se, jako by to zna-
menalo Zivot. Kratce fe¢eno: 7o, ¢im
Jje duse v téle, jsou krestané ve svéte. Du-
Se pronika vSechny udy téla, kiestané
vSechna mésta svéta. DuSe bydli v té-
le, ale neni z téla. Kfestané ziji viditel-
né ve svété, ale nejsou ze svéta (srov.
Jan 17,14). DusSe je neviditelna a Zije
ve viditelném téle. Je vidét, jak kiesta-
né Ziji ve svété, ale jejich zboZnost je
skrytd. DusSe je nesmrtelnd, ale bydli
ve smrtelném téle. I kFestané bydli ja-
ko cizinci v tom, co je pomijejici, ale
oCekavaji nesmrtelnost v nebi. Kdyz je
duse $patn€ zasobovana jidlem a pitim,
prospiva ji to. Tak i kiestané: jsou tres-
tani, a jejich pocet roste den ze dne.
Biih je postavil vysoko na straz a oni
ji nesmi opustit.

Fel

Matthias (51 let): ,, Uvédomeéni si toho,
Jjak diilezité je byt vzorem, zménilo moje
konani, mysleni a chovdani. Diivéra v Bo-
ZI pldn je ndrocnd, ale prindsi mi ochranu
a vnitini pokoj.”

Niko (31 let): ,Miy zZivot modlitby se
od setkani s Otci svatého Josefa velmi zme-
nil. Jiz vice nez tri roky se kazdy den v sest
rano modlim riZenec. Tato vérnost mi da-
la silu ucinit spravné rozhodnuti ve vztahu
k manzelce, byt vytrvalym v protivenstvich
a duverovat Bohu vic nez svétu.

Z Vitazstvo Srdca 157/2024
preloZil a upravil -dd-

Poznamky:

M Jde o ¢islo 128 z roku 2019 a ¢lanek, v némz
Devin Schadt vypravi o tom, jak poznal své
povolani a pochopil, co znamena byt muzem,
otcem a zaroven manzelem. [pozn. piekl.]
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Matice cyrilometodéjska s. r. o. @ Knihkupectvi a zasilkova sluzba

PRO DUCHOVNI ZIVOT

MESTO VELIKEHO KRALE ¢ ROZJIMANI
O NEPOSKVRNENEM SRDCI PANNY
MARIE
P. Jan Petr Pinamonti S. J. * PreloZil Prokop
Holy * Upravil V. H. Brunner

Autor chce timto dilkem roznitit ictu k Panné
Marii. Vede k tomu skrze rozjimani o Neposkvr-
néném Srdci Panny Marie, kdy nejprve vysvétli pfedmét rozji-
mani, nasleduji modlitba a zbozné ukony. Pivodni vydani vyslo
s cirkevnim schvalenim.
Dédictvi Svatovdclavské * Reprint puvodniho vyddni

Viz., 98x155mm, 168 stran, 299 K¢

MODLIM SE ZA SVEHO SYNA NEJEN

/%ﬁ’.,., 31 DNI
K Monika & Jakub Vejmélkovi » Predmluva
o Michaela & Roman Touskovi

Autofi a zaroven rodicCe se zamysli nad téma-
ty: svoboda, jit plné za Bohem, pfebirani zodpo-
védnosti, odpusténi, pokoj, rozeznani dobrého a zlého, pratelé,
sexualita, emoce a rozum, rozhodovani a dalSimi. To vSe formou
osobni modlitby, ktera je vZdy velmi konkrétni.

Cesta * Broz., A6, kridovy papir, 104 stran, 89 K¢

KDYBYS ZNALA BOZI DAR...
Jacques Philippe * Z francouzstiny preloZila
Katerina Lachmanovi

Autor se zamySli nad evangelnim uryvkem,
kdy se Jezis setkava se Samarankou u Jakubovy
studny, a uménim pfijimat BoZi obdarovani. Kres-
tanstvi se nezaklada na lidském usili, ale na Bo-

Kdybyszme
Boii dar_.-‘f-j e

zi milosti, ktera se dava zdarma. Zlatou niti této knihy je pravé
Luméni prijimat“ - pfijimat milost, pfijimat celé bohatstvi Otco-
vy milosrdné lasky: ,,Kdybys znala Bozi dar...“ (Jan 4,10), fika Je-
7i$ u studny samaiské zené, ktera své Stésti hleda vSude mozné,
jen ne v Bohu. V zavére¢né kapitole autor vSe ilustruje na znamé
zidovské divce z Holandska, Ett€ Hillesum, jez k tomuto uméni
dospéla v nezvykle kratkém case, a k tomu jeSté v prostiedi, kde
bychom zrovna rast divéry v Boha asi necekali.

Paulinky * Broz., 115x175 mm, 208 stran, 269 K¢

PAMETI

VZPOMINKY NA PAPEZE PIA X.
Kardinal Rafael Merry del Val » Z anglictiny prelozil
P. Stépin Maria Filip OP * Odpovédnd redaktorka Mgr. Lucie
Cekotova

Kardinal Rafael Merry del Val y Zulueta byl §panélsky fimsko-
katolicky kn€z, ktery byl statnim sekretarem - prefektem sv. Pia X.,
tedy jeho pravou rukou, proto je tato knizka neocenitelnym pra-
menem pro poznani vnitiniho portrétu Pia X. (1835-1914) a je-
ho svatosti. Mons. Nicola Canali, ktery byl po tficet let pritelem
a sekretafem Rafaela Merry del Val, peclivé uchovaval tyto pamé-
ti mezi jeho rukopisy. Poprvé byly publikovany v Londyné€ v roce
1939, tedy az po kardinalové smrti, a pak nasledovaly dalsi vy-
dani a preklady do riznych jazykt. Kniha ob-
sahuje také Litanie k sv. Piovi X. a podrobny
Zivotopis kardinala Rafaela Merry del Val (Pa-
vel Zahradnik). V soucasnosti je otevien pro-
ces kardinalova blahofeceni.

VZPOMINKY
NA PAPEZE

PIA X.

Jifi Brauner v Kartuzianském nakladatelstvi
Broz., A5, 96 stran, 149 K¢

Objednavky knih - tel. 733 741 841, 587 405 431 . Administrace a inzerce tydeniku Svétlo - tel./fax 585 222 803
Matice cyrilometodéjska s. r. o., Dolni nam. 24, 779 00 Olomouc, e-mail: objednavky@maticecm.cz

[ Nabidku knih a devocionalii najdete na nasich webovych stankach www.maticecm.cz. }
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