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Při generální audienci 30. červ-
na 2010 na náměstí Sv. Petra, 
krátce po skončení Roku kně-

ží, papež Benedikt XVI. věřícím předsta-
vil sv. Josefa Cafassa těmito slovy: „Nebyl 
farářem jako světec arský, ale byl přede-
vším vychovatelem, formátorem farářů 
a diecézních kněží, ba svatých kněží, me-
zi něž patří svatý Jan Bosco. Nezaložil – 
jako jiní svatí kněží z piemontského kraje 
– řeholní instituty, protože jeho »založe-
ním« vznikla »škola života a svatosti kně-
ží«, kterou vytvořil svým příkladem a uče-
ním v »církevním konviktu sv. Františka 
z Assisi« v Turíně.“ Ano, vskutku je to-
mu tak: Zatímco Cafassův proslavený žák 
don Bosco založil salesiány, druhou nej-

Kněz pro kněze

let nato, v roce 1833, přijal teprve dvaa-
dvacetiletý Cafasso kněžské svěcení a dal 
si krásné předsevzetí: „Pane, chci být ce-
lý tvůj, chci se nechat posvěcovat a stát 
se rychle svatým. V tom ať spočívá moje 
největší štěstí.“

Čtyři měsíce po vysvěcení vstoupil no-
vokněz do církevního Konviktu svatého 
Františka z Assisi v Turíně, aby si pod ve-
dením rektora svatého života osvojil pro-
středky, jež mu umožní stát se skutečným 
pastýřem duší: bohatý vnitřní život a život 
modlitby, velkou horlivost v pastoraci, ká-
zání a katechezi; hlubokou zbožnost při 
mši svaté a ve zpovědnici. Cafassa zvlášť 
těšilo studium morální teologie v duchu 
sv. Alfonse Marie de Liguori, takže don 
Guala svěřil doučování těch méně nada-
ných vzornému studentovi, jehož měl 
rád jako syna.

Josef jim jako rozený učitel s lehkostí 
a oduševněním srozumitelně vysvětloval 
přednášky profesorů. Jeho ctnostný způ-
sob života mu zakrátko také v konviktu 
vysloužil titul „il santo“ (světec).

Proto nikoho nepřekvapilo, že po smr-
ti dona Gualy převzal jako jeho nástupce 
zodpovědný úřad rektora kněžského kon-
viktu právě všemi oblíbený sedmatřiceti-
letý don Cafasso. „V konviktu nás nauči-
li být kněžími,“ vyjádřil krátce a výstižně 
don Bosco. Právě proto sem každý rok při-
cházelo přibližně 60 kněží, a to i z oblas-
tí vzdálených od Turína a Piemontu, do-
konce až ze Sardinie. Zde v Cafassově 
škole pravého kněžského života si chtěli 

Sv. Josef Caffaso

větší katolickou řeholi na světě, on sám 
zůstal prostým a neokázalým, zůstal tím, 
čím se chtěl stát od útlého věku – svatým 
knězem Božím.

Josef Cafasso se narodil 15. ledna 1811 
v Castelnuovo d’Asti nedaleko Turína, 
kde jen o čtyři roky později spatřil svět-
lo světa Jan Bosco. Podobně jako jeho 
tři sourozence, také jeho samotného for-
movala atmosféra hluboké zbožnosti ro-
dičovského domu, otcova známá dobrota 
srdce a matčina obětavá láska k chudým 
a nemocným. Josef sice nikdy nebyl pla-
chý ani zádumčivý, rád se však stáhl do 
ticha, aby se modlil, a protože byl u oltá-
ře jako ministrant – což byla jeho oblí-
bená činnost – tak nápadně zbožný, lidé 
z vesnice ho brzy nazvali „malým svět-
cem“. Nikoho proto nepřekvapilo, když 
se jako třináctiletý, v den svého prvního 
svatého přijímání, definitivně rozhodl ná-
sledovat Pána Ježíše v kněžské službě. Ja-
ko gymnazista se později poprvé setkal na 
slavnosti patrocinia v Murialdu s dvanác-
tiletým Janem Boskem, který se rovněž 
chtěl stát knězem. Zatímco mu tempera-
mentní Bosco chtěl ukázat všechny hry 
na jarmarku, šestnáctiletý budoucí klerik 
trochu překvapenému Jeníkovi prozradil 
hlavní motto svého života: „Kdo vstoupí 
do duchovního stavu, »prodává se« Pá-
nu! Nic mu nesmí být dražšího než to, 
co může sloužit k větší slávě Boží a pro 

spásu duší.“ Don Bosco později vyprá-
věl, jak tehdy, hluboce zasažen, cestou 
domů plný nadšení opakovaně volal: „Já 
jsem ho viděl a mluvil jsem s ním! Je to 
skutečně světec. Teď se však vážně mu-
sím snažit, abych se mu podobal.“ Šest 

Mimořádná jednota spojovala dona Cafassa 
s donem Boskem, jemuž byl 25 let duchov-
ním otcem, každý týden jeho zpovědníkem 
a později i statečným obráncem jeho vzkvé-
tajícího řádu. Don Bosco s vděčností o něm 
řekl: „Jestliže jsem někdy udělal něco dob-
rého, vděčím za to donu Cafassovi, do jehož 
rukou jsem vložil všechny své činy, všechna 
svá studia, všechna svá životní rozhodnutí. 
Byl mým rádcem, mým prvním katechetou, 
mým stálým podporovatelem, mým velkým 
ochráncem a  významným dobrodincem. 
Nikdo nemohl odolat láskyplné dobrotě 
dona Cafassa. Dokázal přinést útěchu 
a stát při člověku jako nikdo jiný, a přitom 
připisoval každou zásluhu Bohu. Jemu vdě-
čím za všechno.“
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prohloubit své kněžství s cílem, aby jako 
dobří zpovědníci a duchovní průvodci vy-
chovávali a usměrňovali další kněze a – 
samozřejmě – věřící. Josef Cafasso se tak 
stal charismatickým formátorem celé no-
vé generace kněží, a to svým vyučováním, 
četnými kněžskými rekolekcemi, kázání-
mi plnými příkladů ze života, moudrým 
duchovním vedením a neúnavným kate-
chetickým působením, zkrátka – svým 
duchovním příkladem a úsilím o svatost 
v každodenním životě.

V konviktu dokázal vytvořit šťastnou 
duchovní rodinu, z níž vyšli také svatí, 
blahoslavení a mnozí zakladatelé řehol-
ních řádů, v neposlední řadě i Cafassův sy-
novec – bl. Josef Allamano (1851–1926), 
zakladatel řehole misionářů a misionářek 
Panny Marie Útěchy. Další, bl. Klement 
Marchisio, zakladatel Kongregace dcer 
sv. Josefa, s odstupem času s vděčností 

Každou sobotu navštěvoval Cafasso velkou 
patronku Turína v mariánské svatyni Panny 
Marie Těšitelky (Consolata) a  vždy, když 
měl vážné úmysly, u ní slavil mši svatou. 
Její obraz uctíval i ve své soukromé oratoři. 
Především byl hluboce přesvědčen: „Kněz, 
který je oddán Panně Marii, který ji v lásce 
poslouchá jako druhý Ježíš, se nemůže vzdá-
lit od jejího Syna. Žije s ní, hovoří s ní, má 
k ní důvěrný vztah, odhaluje jí svá tajem-
ství, svá utrpení i  útěchy, sdílí s  ní své 
obavy a naděje, radí se s ní o svých zápasech 
a úsilí… prostě se k ní v něžné lásce nechová 
jinak, než jako by byla jeho vlastní milující 
matkou.“ A tak bylo důstojné a správné, že 
svatý kněz a  formátor Josef Cafasso, jenž 
zemřel v pouhých 49 letech v přítomnosti 
dona Boska, našel místo svého posledního 
odpočinku právě v mariánské bazilice Panny 
Marie Těšitelky.

řekl: „Vstoupil jsem do konviktu jako vel-
ký uličník a lehkomyslník. Nevěděl jsem, 
co znamená být knězem. Ale vyšel jsem 
z něho zcela změněný, do hloubky pronik-
nutý kněžskou důstojností.“

Cafasso kladl v kněžské formaci zvláštní 
důraz na službu ve zpovědnici, kde denně 
sám trávil mnoho hodin jako vyhledávaný 
zpovědník. Mezi ty, kteří se u něj zpovídali, 
patřili biskupové, mnozí starší kněží a ře-
holníci, prostí kaplani a vesničtí kněží – 
dokonce i z alpských údolí. Kromě toho 
tam přicházeli profesoři, šlechtici a státní 
úředníci, jakož i běžní farníci. Mimořád-
nou pozornost věnoval těm nejbídnějším, 
především vězňům, kteří v Turíně 19. sto-
letí žili v nelidských podmínkách. Cafas-
so byl ke všem bez rozdílu a v každém ča-
se dobrotivým a milosrdným otcem, který 
na základě své bohaté pastorační zkušenos-
ti svým kněžím vysvětloval: „Odpuštění je 
takříkajíc vrcholem Boží všemohoucnos-
ti. Tím, že Nejvyšší s námi sdílí tuto plnou 
moc, podělil se s námi o největší a nejob-
divuhodnější dílo své všemohoucnosti… 
Kdo z nás kněží touží konat velké, vzne-
šené, ušlechtilé, slavné skutky, ať zpoví-
dá; kdo chce bližnímu prokázat neoceni-
telnou službu, ať zpovídá.“ Cafasso nikdy 
neukládal těžké pokání, nýbrž velké i ma-
lé povzbuzoval slovy: „Svědomitě vykoná-
vejte všechny činnosti, i ty nejmenší, nej-
nepatrnější, z lásky k Bohu.“

Nikdy se nestalo, že by byl zbytečně 
přišel i k těm nejzarytějším hříšníkům, 
kteří na smrtelné posteli rázně odmítli již 
několik kněží. Všechny přivedl ke zpově-
di a k obrácení, přičemž každý úspěch 
vždy připisoval „Panně Marii, Útočiš-
ti hříšníků“.

Navenek nenápadný, malý a trochu shr-
bený don Cafasso byl často navštěvova-
ným „mužem rady“, jenž rychle pochopil 
úmysly prosebníků tak, jako by četl v je-
jich duších. Don Bosco dosvědčil: „Vše 
jen při pohledu na člověka uhádl, což tí-
žilo jeho svědomí.“ Potom několika slovy 
poskytl takové osvícené rady, že se na něj 
v důležitých věcech obraceli biskupové, 
ba dokonce i sám papež Pius IX. „Dělej-
te všechno tak, jako by to dělal Ježíš,“ by-
lo ho často slyšet. A když po kněžských 
rekolekcích, lidových misiích, dlouhých 
rozhovorech týkajících se záležitostí du-
še, či po katechezích už téměř neměl hlas 
a sotva se držel na nohou, tehdy použil 
svoji „tajnou zbraň“, kterou všem vřele 
doporučoval, zejména pak kněžím: 

„Nejlepší přípravou na apoštolát a na 
práci je modlitba. Silou při práci je mod-
litba a  rovněž odpočinkem po vynalo-
žených námahách není nic jiného než 
modlitba.“

Z Víťazstvo Srdca 149/2022  
přeložil a upravil -dd-

POUTĚ DO MEDJUGORJE 2025
Srdečně zveme na poutě do Medjugorje v Jubilejním roce 2025 s CK Hvězda mořská. Medju-
gorje je jedno z nejznámějších a nejnavštěvovanějších mariánských poutních míst, kde se do-
sud zjevuje každý den Panna Maria, Královna míru. Na poutích je zajištěn bohatý duchovní pro-
gram: účast na večerním modlitebním programu farnosti, výstup na vrch Zjevení Podbrdo a na 
horu Križevac, návštěva místních komunit, svědectví, prostor pro osobní modlitbu, možnost zís-
kání plnomocných odpustků v kostele sv. Jakuba. Poutě jsou duchovně doprovázeny kněžími.

Vydejte se s námi na místo, kde se nebe dotýká země, a objevte pravou radost, pokoj a lásku.

TERMÍNY POUTÍ 2025:
• Mladifest | 1.–9. 8. | P. Petr Václavek, P. Romuald Štěpán Rob | Cena: 4 200 Kč + 209 €
• Nanebevzetí Panny Marie | 11.–17. 8. | P. Bogdan Stępień OSPPE | Cena: 3 990 Kč + 179 
• S Hvězdou mořskou | 7.–13. 9. | Cena: 3 990 Kč + 179 €
• Říjnová | 5.–11. 10. | P. Piotr Pawlik OFMConv. | Cena: 3 990 Kč + 179 €
• Chlapská | 26. 10.–2. 11. | P. Šebestián Smrčina OFM | Cena: 4 200 Kč + 229 €
• Slavko Barbarič – 25. výročí úmrtí | 22.–28. 11. | Cena 3 990 Kč + 179 €
• Vánoční | 22.–27. 12. | Cena: 3 990 Kč + 129 €
• Silvestrovská | 28. 12.–3. 1. | Cena: 3 990 Kč + 179 €

Přihlášení a více informací najdete na webu www.hvezdamorska.cz. 
V případě dotazů kontaktujte: info@hvezdamorska.cz, tel. 774 292 428.
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Nabídku knih a devocionálií najdete na našich webových stánkách www.maticecm.cz.

V OKOVECH
Mariam Ibrahímová ve spolupráci 
s Eugenem Bachem • Z angličtiny 
přeložila Mgr. Veronika Plevová 
Odpovědná redaktorka Mgr. Kateřina 
Coufalová

Mariam vyrůstala v uprchlickém táboře 
v Súdánu. Její muslimský otec zemřel, když 

jí bylo šest, a matka ji vychovávala v křesťanské víře. Mariam 
se stala úspěšnou podnikatelkou, provdala se za muže, kte-
rého milovala, a narodil se jí krásný chlapeček. V roce 2013 
však byla obviněna z porušení zákona šaría, když se jako 
„muslimka po otci“ provdala za křesťana, a byla postavena 
před volbu: Buď se vzdá manželství i svého dítěte a přijme is-
lám, nebo bude odsouzena k smrti oběšením… V okovech je 
skutečný příběh odvážné ženy, která byla ochotna raději če-
lit smrti, než aby zapřela svou víru v Ježíše. Mariam vyprá-
ví o životě pod vládou islámského práva šaría, přes věznění 
a porod v poutech až po mezinárodní protest, díky kterému 
nakonec smrti unikla.

Nakladatelství KMS, s. r. o.  
Brož., 130x200 mm, 360 stran, 450 Kč

9 PRVNÍCH PÁTKŮ • MODLITEBNÍ PŘÍRUČKA
Anne Flanagan FSP • Z angličtiny přeložila Marie 
Sommerová • Předmluva sestra Marie Paul Curley FSP 
Odborná revize Kateřina Lachmanová

Ve své poslední encyklice Dilexit nos papež František po-
vzbuzuje k oživení úcty k Nejsvětějšímu Srdci Ježíšovu a s ní 

i pobožnosti devíti prvních pátků. Tato úcta se zakládá na tro-
jím zjevení Ježíše Krista sv. Markétě Marii Alacoque (1647–
1690). Svěží modlitební příručka, kterou sepsala sestra Anne 
Flanagan z Paulínské rodiny, se nabízí jako praktický průvod-
ce touto devítiměsíční obnovou. Lze ji pojmout i jako exer-
cicie všedního dne. Cílem je hlubší zkuše-
nost s Boží láskou a prohloubení důvěrného, 
osobního vztahu s Ježíšem, k němuž nás 
on sám vybízí a po němž jeho milující Srd-
ce tolik touží, jak zjevil sv. Markétě Marii.

Paulínky • Brož., 125x180 mm,  
288 stran, 299 Kč

ZPŮSOBY ROZJÍMAVÉ MODLITBY II.
Dom Vital Lehodey • Překlad Lucie Cekotová

Vyčerpávající praktické pojednání o modlitbě v jejích niž-
ších a vyšších formách z pera dlouholetého opata trapistické-
ho kláštera. Stručnost, jasnost ve vyjadřování a skvělé uspo-
řádání látky činí z knihy dílo, které ve svém žánru stěží najde 
rovné. Svatý Pius X. je popsal jako „velmi užitečné bez vý-
jimky pro všechny osoby, které usilují o dosažení dokonalos-
ti v křesťanském životě“. Nesmírně hodnotným bude zajisté 
také pro ty, kterým byla svěřena péče o duše druhých. Spis 
obsahuje celkem tři části. První pojednává 
o modlitbě obecné a druhá o obyčejné roz-
jímavé modlitbě. Tyto dvě části tvoří ucele-
ný první svazek. Tento druhý svazek je pak 
tvořen třetí částí, týkající se výhradně mod-
litby mystické. Kniha obdržela pochvalné 
breve od sv. Pia X.

Nakladatelství Christianitas, s. r. o.  
Váz., 125x200 mm, 176 stran, 220 Kč

SVĚDECTVÍ

MODLÍME SE


